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Audio del viceministro de Salud Publica, Luis Moscoso.

Sincelejo (Sucre)., 5 de noviembre de 2021. — Tras el
anuncio por parte del presidente Ivan Duque y el ministro de
Salud y Proteccion Social, Fernando Ruiz Gémez de la apertura
de la aplicaciéon de dosis de refuerzo para la poblacién entre 60
y 69 afios, el viceministro de Salud Publica, Alexander Moscoso
extendid que asi sigue reforzando la inmunizacion a los grupos
mas vulnerables frente al covid-19.

La poblacion entre 60 a 69 afios se suman a la dosis de refuerzo, con el fin de seguir

protegiendo a los grupos de mayor riesgo. "Sera dosis de refuerzo adicional con la vacuna de
AstraZeneca", anuncié el viceministro. "Vacunas con tercera

dosis a los mayores de 60 afios es un avance muy importante en el Plan Nacional de Vacunacién", afadio.

Al respecto, Leonardo Arregocés, director de Medicamentos y Tecnologia en Salud, explicd que "lo que estamos viendo en la evidencia es
que la proteccion que brindan las vacunas es bastante buena, pero en las personas de mayor edad es donde vemos que la proteccion no es
tan alta".

En ese sentido ofrecer dosis adicionales es una herramienta util para aumentar la proteccion que dan las vacunas. "Vemos que las personas
que mas riesgo tienen a pesar de estar vacunadas siguen siendo las de mayor edad", completd Arregocés.

Técnicamente esto tiene que ver con inmunosenescencia, que se refiere al envejecimiento del sistema inmune dado por la edad. "Las
vacunas nos estan apuntando a que dosis de refuerzo son capaces de dar un estimulo adicional al organismo para prevenir la enfermedad
severa y la muerte", explic el funcionario.

Esquemas heterdlogos

En el caso en el que hay combinacién de vacunas de diferentes plataformas se conoce como esquemas heterdlogos. "Al principio sdlo
usamos vacunacion homologa, es decir que solo se podia hacer con la misma vacuna en las dos dosis", explicd el funcionario, afiadiendo
que recientemente se hizo una actualizacién donde se permite la vacunacion heterdloga para las dosis de refuerzo o adicionales.

"Hasta la fecha teniamos la recomendacion de -si una persona mayor de 70 afios tenia vacunacion inicial de Janssen, Sinovac o

AstraZeneca, la de refuerzo podia ser de Moderna o Pfizer-, dado que era la mejor evidencia que existia", expuso.

Ahora hay una evidencia reciente que demuestra que también se puede usar como vacunacion heterdloga la vacuna de AstraZeneca "y en
general lo que nos estda demostrando la literatura cientifica es que estas dosis adicionales cuando combinamos los bioldgicos parecen tener
una respuesta que es mucho mejor que cuando usamos vacunacion homdloga", dijo Arregocés.

Dicho asi, lo que se esta apuntando es que las personas mayores de 60 afios tengan la mejor proteccion posible y por eso se apunta a la
vacunacion heterdloga.

"Cuando se cruzan las vacunas se aumenta la respuesta inmune y esa combinacion de vacunas cuando se usa AstraZeneca es muy buena",
enfatizd, afiadiendo que ademas el malestar que puede generar la vacuna es poco.
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Resefid el director de Medicamentos que la mayoria de los adultos de 60 afios y mas en Colombia, fueron vacunados inicialmente con
Sinovac, seguidos de Pfizer. En cualquier caso, se ofrece una tercera dosis de AstraZeneca, para lo cual se cuenta con una existencia
abundante de vacunas.

Esta evidencia se adopt6 con un estudio adelantado en Chile, donde al igual que en Colombia, se inicié de manera temprana la vacunacion
con bioldgicos de Sinovac. "Ellos empezaron a estudiar qué paso con las personas que recibieron vacunas de Sinovac, por lo que se decidid
aumentarles el esquema con otros bioldgicos", explico.

"Aqui lo que hicieron fueron comparar grupos, los que tenian esquemas de dos dosis versus los que tenian tres dosis, incluso con los que no
estaban vacunados", sostuvo Arregocés.

Con lo anterior, el director presento la efectividad del esquema heterdlogo para prevenir hospitalizacién (90 %), UCI (98.34 %) y muerte
(97.23 %). "Esa es la efectividad que tienen tres dosis que corresponden a dos de Sinovac y una de AstraZeneca, con respecto a no estar
vacunado", preciso.

En ese sentido, una dosis adicional mejora la proteccion y el estudio demuestra que la vacuna de AstraZeneca funciona bastante bien para
hacer el refuerzo.

Afectacion covid-19

Un mensaje de advertencia entreg6 el viceministro frente al crecimiento en la ocupacion de Unidades de Cuidado Intensivo (UCI) en algunas
ciudades por casos covid-19.

Entre las que sefald, advirtié crecimiento en los territorios de San Andrés, Santa Marta, Barranquilla, Clcuta y Medellin. "también tenemos
los departamentos de estas respectivas ciudades, y empieza a insinuarse Quindio, Valle del Cauca y Santander", indicé Moscoso Osorio.

Precisd que estas ciudades que han presentado leves incrementos, que en su conjunto generan un incremento entre el 10 % y el 15 % de
pacientes hospitalizados, reflejan esta afectacion dos semanas posteriores a la semana de receso escolar del pasado mes de octubre.

"Eso sugiere una posible asociacién con este tipo de eventos, dado el mayor transito de gente que se dio en esos departamentos y que
generd un mayor contagio y hospitalizacion", sostuvo el funcionario.

En tal sentido, sugirié que esto es una alerta de lo que podria ocurrir en diciembre, dado que las interacciones que se pueden dar en el
proximo mes son 50 o 100 veces mayores.

"Porque el periodo de diciembre es prolongado, tiene muchas fiestas y reuniones. Entonces si con interacciones menores en zonas donde se
generd mayor turismo tuvimos un incremento entre el 10 % y el 15 %, el riesgo que podemos tener para la temporada decembrina es tener
incremento de casos", advirtio.

Por eso Moscoso hizo el llamado a las entidades territoriales a aumentar la vacunacion, sefialando que en los Ultimos dias también se ha
visto un incremento en las pérdidas de vidas, principalmente en los territorios sefialados.

"Entonces el cuarto pico y la posibilidad de tener unas afectaciones en diciembre son evidentes, pero también esta la posibilidad de
minimizarlo y evitarlo", anadio.

Visita a Sincelejo

En el marco de la visita, el viceministro sefialé que parte de esta comision corresponde a la preocupacion del Gobierno Nacional por el
descenso del ndice de Resiliencia en esta parte del pais.

"La disminucién del Indice de Resiliencia impacta los aforos, significa disminuirlos del 75 % al 50 %, lo que afecta la dindmica social y
econdmica", indicd, y afiadié que las autoridades locales tomaran las acciones necesarias para superar la situacion.

Por eso puntualizd que lo que se trata "es de trabajar en conjunto y avanzar.

Porque cuidar a la poblacion es un tema vital para todos".
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